
Die Vorbereitungen für Ostern liefen auf 
Hochtouren! 

Wochenrückblick vom 18.03.2024 bis 22.03.2024
Für das Osterfrühstück wollten die Elfen eine Kleinigkeit dazu 
beitragen. Sie wünschten sich Kresse einzusähen, damit sie sich 
das Butterbrot noch besser schmecken lassen können. Dazu 
holten sie sich zwei flache Glasschüsseln, viel Watte, Kresse-
Samen und Wasser. Die Watte legten sie eng verteilt in die 
Glasschüssel, gossen etwas Wasser darauf und verteilten die 
Samen großflächig auf die feuchte Watte. Aufgeregt und voller 
Stolz stellten die Kinder die Schüsseln an einen sonnigen Ort. 
Nun hieß es weiterhin Gießen und warten.

Kinder erfahren ein 
Grundverständnis 
über die Produktion 
bzw. erlernen das 
nötige Wissen, 
welches sie für das 
Einsähen brauchen.



Die Elfen liefen sich durch eine 
Phantasiereise treiben! Sie legten 
sich bequem hin, schlossen ihre 
Augen und lauschten der 
Geschichte aufmerksam zu. Dabei 
stellten sich die Kinder vor, wie sie 
über eine grüne Frühlingswiese 
laufen und dabei Bäume und 
einen Bach sehen. Da konnte es 
schon mal passieren, dass sich 
die Kinder so sehr entspannt 
haben, dass sie für einen kurzen 
Moment eingeschlafen sind. Ausgleichs- und 

Entspannungsübungen 
erhöhen das allgemeine 
Wohlbefinden und 
unterstützen das 
Bedürfnis nach Ruhe 
und Stille. Sie stärken 
zudem die 
Wahrnehmungs- und 
Konzentrations- 
Fähigkeit.



Die Elfen haben sich mit dem Thema der 
Ostergeschichte auseinandergesetzt. 
Gespannt hörten sie der Geschichte zu und 
brachten ihre Erinnerungen ein. Als Jesus 
ans Kreuz gehängt wurde, waren die Kinder 
sehr bedrückt. Sie konnten nicht 
nachvollziehen, dass ein Jünger ihn an den 
König und an die Soldaten verraten hatte - 
„Sowas macht ein Freund nicht!“, riefen die 
Kinder. Um das Besprochene zu vertiefen, 
gestaltete jede Elfe für sich ein Bild mit 
verschiedenen Lege-Materialien.

Kinder können religiöse Feste 
erleben, sowie Erzählungen der 
Bibel, aber auch andere 
religiöse Schriften, 
Geschichten, Legenden und 
liturgische Vollzüge 
kennenlernen und 
Zusammenhänge mit dem 
eigenen Leben entdecken.



Passend zum Thema „Ostern“ haben 
die Elfen einige Experimente mit dem 
Ei ausprobiert. Doch zuvor haben sie 
sich das Ei ganz genau angeschaut: 
Welche Form und Farbe hat das Ei? 
Wie fühlt sich denn die Schale an und 
wie sieht das Ei von innen aus? 
Danach haben sie geschaut, wie viele 
Bücher auf den Eiern liegen konnten, 
ohne dass sie kaputt gehen. Dazu 
haben sie ein Ei in Essig eingelegt - so 
konnten die Kinder beobachten, wie 
sich die Schale auflöst, ohne dass das 
Ei platzt. Mit den restlichen Eiern 
ließen sich die Elfen als Rührei 
schmecken.

Kinder haben viel Spaß an Experimenten, da sie viel 
sichtbar machen und viele interessante 
Beobachtungen ermöglichen. Intensivere Zugänge 
und höhere Lerngewinne erzielen Kinder 
insbesondere dann, wenn Experimente als eine 
Aktivität in umfassende Lernangebote ganzheitlich 
eingebettet sind. 


