
„Der Frühling und Entspannung“ 
Wochenrückblick vom 11.03 bis 15.03.2024 

Bald steht die interne Osterfeier an und da dürfen natürlich die Ostertüten nicht fehlen!

Es entstehen viele individuelle Tüten mit sehr kreativen Ideen.

Durch das gemeinsame Basteln lernen die Kinder Wertschätzung, Anerkennung, 
Spaß, Freude und Gestaltungslust zu erleben als Voraussetzung für kreatives, 
fantasievolles Spielen, Arbeiten und Lernen. 





Wer will fleißige Gärtner sehen? Der braucht einfach zu den 
Riesen gehen! Im Frühling fängt alles das Blühen an und 
passend zum Projekt wird auch hier der Frühling mit 
verschiedenen Pflanzen begrüßt. Diese werden eingepflanzt 
und gegossen. In der nächsten Zeit kann nun der 
Wachsvorgang genau unter der Lupe genommen werden.


Durch das Beobachten der eigenen Pflanze können 
einzelne Umwelt- und Naturvorgänge bewusst beobachtet 

werden, sich daraus Fragen abgeleitet und sich mit diesen auseinandersetzen und 
mit der Welt zunehmend vertraut werden. 



Nach der ganzen Gartenarbeit muss sich auch mal 
eine Ruhezeit gegönnt werden. 

Und was würde da besser passen als eine 
Fantasiereise auf eine Frühlingswiese?

 


Nach dem sich jeder seine eigene Wiese vorgestellt 
hat kann diese nun, mit Legematerialien, auf einem 
Papier 
gestaltet 
werden.




Das Kind lernt in der Kita, dass es wichtig und 
notwendig ist sich für bestimmt Aufgaben 
körperlich und geistig anzustrengen und sich 
danach aber wieder zu entspannen. 
Entspannung ist eine wichtige Komponente 
bei der Stressbewältigung.


