
Zahnarztbesuch im Kindergarten 
Am 24.09.2019 war es soweit! Zwei Zahnärztinnen kamen zu Besuch in den Kindergarten. 
Alle Riesen, Elfen und Zwerge versammelten sich im Motorikraum. Zum Einstieg wurde ein 
„Zahnputz-Lied“ vorgespielt, während dem sich eine Löwen Handpuppe die Zähne putzte. 
Die Kinder sollten hierdurch ein Gespür bekommen, wie lange man putzen muss, bis die  
Zähne sauber sind. Anschließend wurden an alle Kinder verschiedene Lebensmittel verteilt.  
Jedes Kind konnte, wenn es denn wollte, dieses in den Einkaufswagen legen und zur 
Zahnärztin nach vorne fahren 

Dort entschied es, ob es ein für die Zähne gesundes oder ungesundes Lebensmittel in den 
Händen hält und wurde dann im entsprechenden Körbchen abgelegt („Daumen hoch“ für 
gesund, „Daumen runter“ für ungesund). 



Wer wollte, konnte sich danach mit einem Spiegel von der Zahnärztin in den Mund 
schauen lassen.Als Zeichen für seine „Tapferkeit“ bekam jedes Kind einen 
Zahnputzbecher, eine Zahnbürste, eine Zahnpasta und einen Magneten geschenkt. Es war 
für alle ein aufregender und spannender Vormittag. 




